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Cirugia Robética
en Clinica Ro?er.
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EI equipo robético esta ubicado en el area quirdrgica de Clinica Rotger. | Quirdnsalud

Clinica Rotger cuenta con el area quirargi-
ca completamente renovada mas moderma
de Baleares. Equipada con quir6fanos inte-
grados, monitorizacion avanzada e in-
fraestructura digital que permiten una co-
ordinacion fluida entre cirujanos, aneste-
sistas, enfermeria, UCI y hospitalizacion,
asegurando un circuito asistencial eficien-
te y seguro para el paciente en procedi-
mientos de alta complejidad como la ciru-
gia de prostata robdtica.

El equipo formado por ladoctoraMartade
laCruz, el doctor Juan Pablo Burgués y el doc-
tor Alfred Musrealiza el 35,7% de todas las
cirugfas de laUnidad de Cirugia robética de
Clinica Rotger y Hospital Quirénsalud Pal-
maplanas. Y actualmente cuentan con una
amplia experienciaavalada por unatrayecto-
riade excelentes resultados quirtirgicos.

UN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
ALTAMENTE COORDINADO
El programa de cirugia robética de prostata
de la Clinica Rotger destaca por sumodelo
de trabajo multidisciplinar, en el que inter-
vienen especialistas en Urologia, Anestesio—
logia, Enfermeria Quinirgica y UCL
LadoctoraMartadelaCruz, Coordinadora
delaUnidad de Cirugfa Robdtica, lidera el de-
sarrollodel programarobético, garantizando
laintegracion de todos los profesionales im-
plicados y laaplicacién de protocolos de exce-
lencia en cada fase del proceso quirtirgico.
Seguin explicala doctoraMartadelaCruz,
la cirugia asistida por robot «permite reali-
Zar Unacirugia mas precisay menos invasi-
va, reduciendo el riesgo de efectos adversos
como la incontinencia urinariay la disfun-
cién eréctil, factores que impactan directa-
mente en lacalidad de vida del paciente”

CIRUGIA ROBOTICA: PRECISION,
SEGURIDAD Y MEJOR RECUPERACION

La prostatectomia radical asistida por robot
se haconsolidado como la técnica de referen-
cia parael tratamiento del cancer de prosta-
fa. Unarevision sisternaticay metaandlisis de
estudios prospectivosy ensayos controlados
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El programa de cirugfa robotica de prostata de la Clinica
Rotger destaca por sumodelo de trabajo multidisciplinar
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El equipo formado por los doctores Alfred Mus, Marta de la Cruz y Juan Pablo Burgués.
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«La Cirugfa asistida por
robot implica una cirugia
mas precisa, menos inva-

sivay con menor riesgo

laincontinencia urinariay
la disfuncién eréctil»

Doctora Marta de la Cruz

publicada en Journal of Robotic Surgery (2023)
analizo 21 estudios comparativos y concluyd
que la prostatectomia asistida por robot,
frenteala cirugia abierta, se asociaa:

e Menor pérdida sanguinea

® Menor necesidad de transfusion

e Menor tasade complicaciones globales
@ Mayor preservacion nerviosa

@ Mejor recuperacion de la funcién eréctil
e Estancias hospitalarias mas cortas

Los autores concluyen que la cirugia ro-
béticaes superior en resultados funciona-
lesy perioperatorios, manteniendo resulta-
dos oncolégicos equivalentes o mejores

Los doctores De la Cruz, Mus y Burgués
subrayan que «la combinacién de tecnolo-
gia avanzadayunequipo altamente experi-

La cirugia robética

es superioren
resultados funcionales
y perioperatorios,
manteniendo
resultados oncolégicos
equivalentes o mejores

mentado permite ofrecer resultados mas
predecibles, seguros y con un impacto posi-
tivo en la calidad de vida del paciente”.

COMPROMISO CON LA EXCELENCIA
YLAINNOVACION

Ademas de Urologia, el equipo robético se
utiliza en intervenciones de Ginecologia, Ci-
rugia General Digestiva y Otorrinolaringo-
logia, ampliando suimpacto en lamejora de
la calidad asistencial.

Clinica Rotger reafirma su compromiso
con la innovacion tecnoldgica, la seguridad
del pacientey la excelencia médica, conso-
liddndose como un centro destacado en el
tratamiento del cancer de préstata.



