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Nueve equipo de PEHTC digifal de Clinica Rolger

Clinica Rotger incorpora el equipo de PET-TC
digital mas avanzado para el diagnostico de
patologla oncologica y neurodegenerativa

Una tecnologia que permite conocer en pocos minutos la ubicacion, famano y estadigje exacto de posibles
lesiones oncolégicas o neurodegenerdativas y ofrecer al paciente un diagnéstico y abordaje persondlizado

La precisién del nuevo PEF
TC digital, dotado con
inteligencia arfificial,
mejora en un 26,5% la
detectabilidad de
tumores inferiores a
10mm. Diagnosficar
correctamente lo que
podrian ser falsos
negativos, permite
antficipar el fratamienio e
incrementar las opciones
de curacién

Frentea la sospecha o duran-
te el tratamiento de un cincer
el PET-TC digital supone un
avance diferencial puesto que
mejoraen un 26,5% la detecta-
bilidad de tumores subcenti-
métricos 0 microlesiones infe-
riores a 10mm. De esta mane-
ra, con el nuevo equipo, casos
que inidalmente podian no de-
tectarse y considerarse como
falsos negativos, graciasala

-

laimagen supetor muasha el avance an cuanio a dafnicitn fograda per el equipo da PEF
1C digifal frente @ oivs equipos convencionales,

p H PET-TCproporciona
informacon precisay
milimétrica sobre el tamagio,
laubicacidn exactay el
comportamiento de células
tumorales o el hallazgo de

patologia nevrodegenerativa,

»- El nuevo equipo de PET-T(
diqital, mejoraenun 26,5%
ladeteccion detumores
inferiores a [0mm. Un
diagndstico correcto permite
evitar falsos negativosy
anticipar el tratamiento,
aumentande las opdones de
curacion,

mayor capacidad de resolu-
ci6n, ahora pueden positivizar-
se y diagnosticarse correcta-
mente. Asi se acelera el trata-
miento ¥ se aumentan
considerablemente las posibi-
lidades de curacidn.

:Qué pruebas combina el
PET-TC?

Los estudios de PET-TC son
una combinacién simultdnea
en un mismo procedimiento
de dos téenicas. La tomografia
axial computarizada o TAC
que genera una representacion
por secciones de las estructuras
internas del cuerpo y que uni-
das propercionan una imagen
tridimensional del organismo.
Por su parte, el PET, siglas de
tomografia por emision de po-
sitrones, aporta un estudio so-
breel funcionamiento de los
Grganos y detecta posibles
cambios celulares. La combina-
cidn de la informacidn metabd-
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lica con laanatdmica permite a
los especialistas confirmar un
diagnéstico precoz de mdlti-
ples patologias, asi como deter-
minar el estadiaje o gravedad
por eemplo de tumores o pro-
cesos neurodegenerativos.

Estd cientificamente compro-
bado que el metabolismo de
las células tumorales, requiere
del consumo de mayores can-
tidades de glucosa, puesto que,
para crecer a mayor velocidad
consumen més energia que las
células sanas.

Bajo este principio, enla ma-
yoriade los procedimientos, al
paciente se le suministra un ra-
diofdrmaco, que contiene glu-
cosa y la propiedad de que, al
ser absorbida por las células,
ésta genera fotones de luz que
se iluminan y son observables
mediante las imdgenes que se
obtienen enel PET-TC. De esta
manera, se obtiene informa-
cidn sobre el consumo de glu-
cosa por parte de las células
que conformanlos tejidos y 6r-
ganos del cuerpo.

Segtinlo explicado, transcu-
rridos unos minutos desde la
inyeccién del radiofdrmaco, la
sustancia se concentra en las
zonas del cuer po, donde existe
mayor actividad metabdlica o
bioquimica, es decir, mayor
consumo de glucosa. Asi, en
aquellos tejidos donde se ob-
serva un consumo anémalo
del radiofdrmaco, se presume

gy,

» La doctora Marta Valero, jefa del servicio de Medicina
Nuclear de (linica Rotger centra la importancia del nuevo
PET-T( digital en “el avance diagndstico: més precisoy
precoz. £n la mayor sequridad y enun sequimiento
terap@utico mds fiabley eficiente de miltiples patologias
oncoldgicas y neurodegenerativas, entre otras”,

que puede existiruna patolo-
gia tumoral, infecciosa o neu-
rodegenerativa.

Ladoetora Marta Valero ex-
plica como “Mediante la combi-
nacin de la informacion del PET
que puede observar el comporta-
miento de lascélulas yel TAC que
proporciona imdgenes detalladas
de la ubicacién en la anatomfa
(huesos, drganos y tejidos), se pue-
de ubicar con precision milimétri-
ca, la posicién, el tamaitoy el com-
portamiento de las diferentes lesio-
nes que se hallan activas en el
cuerpo del paciente, induso si es-
tas han derivado en metdstasis”.

Deteccion precisa de
patologia oncologica y
estudios de patologia
neurodegenerativa y
cardiaca

Actualmente, se han amplia-
do las prestaciones y posibili-
dad de nuevos estudios que
ofrece el PET-TC. Principal-
mente se utiliza para el diag-
ndstico y seguimiento de pato-
logia oncolégica, en especial
cdncer de pulmén, mama, me-
lanoma, digestivo, hueso y
prostata. Sin embargo, actual-
mente el PET-TC digital es
también la técnica de referen-
cia para el diagnéstico de en-
fermedades neurodegenerati-
vas como el alzheimer y otras
demencias. Ademas, con lain-
troduccion de nuevos radiofir-
macos como Beta-amiloide, su

diagnéstico es diferencial con
otras enfermedades neurode-
generativas como Parkinson,
AMS, DCB entre ofras.

Finalmente, también resulta
de utilidad en otras aplicacio-
nes como, por gemplo, en pa-
tologia cardiaca para el estudio
del corazén en caso de infarto
de miocardio, alteraciones de
las vélvulas del corazén o dife-
rentes problemas cardiacos.
Por tiltimo, se utiliza para loca-
lizar diferentes focos infeccio-
sos (endocarditis y vasculitis)
ola enfermedad inflamatoria
intestinal.

Todos estos estudios se reali-
zan de forma ambulatoria y
tienen una duracién que oscila
entre los 60 y 90 minutos de
duracién.

Actualmente el equipoincor-
porado en la Clinica Rotger es
el tinico PET-TC digital dispo-
nible en la sanidad privada de
Mallorca y constituye una he-
rramienta novedosa y funda-
mental en cuanto a la obten-
cién de informacién paraun
diagndstico preciso y diferen-
cial y para el correcto abordaje
de patologias oncoldgicas,
neurodegenerativas, cardiacas
o digestivas. Asi, esta tecnolo-
giajunto conla consolidacidn
de un experto equipo de Medi-
cina Nuclear refuerza una vez
mds el compromiso histérico
de la Clinica por ofrecer a sus
pacientes las mejores alternati-
vas en el cuidado de la salud.
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La dociora Marta Vialero, es desde ef afio 2009, Jefa del Servicio de Medicina Nuciear

La doctora Marta Valero, es
desde el afio 2009, Jefa del Ser-
vicio de Medicina Nuclear de
laClinica Rotger. El tinico dela
sanidad privada en Mallorca
que cuenta con un equipo de
PET - TC digital. Actualmente,
la tecnologfa mds avanzada
para la localizacidn exacta de
tumores.

El equipo de PET-TC mas
avanzado del mercado

El nuevo equipo de medici-
na nuclear de Clinica Rotger
permite realizar los estudios
con mayor precisién y por lo
tanto diagnosticar lesiones de
tamafio inferiora 2mm, de for-
ma precoz ¥ en un estadiaje
menos avanzado. El PET-TC
digital también mejora laex pe-
riencia del paciente puesto que
al disponer de unsistema de
adquisicion continuo de ima-
genes y estar dotado de Inteli-
gencia artificial es mds rdpido,
reduce el tiempo de los estu-
dios practicamente a la mitad
y es mucho mas preciso y sen-
sible en la toma de imdgenes.

Segiin explica la doctora Va-
lero, el 907 de los padentes que
se exploran en el servicio son
oncoldgicos, el resto de los estu-
dios, se dedican aexploraciones
relacionadas con patologia neu-
rodegenerativa, estudios del co-
razén oloalizacion de focos in-
fecciosos o inflamatorios.

Ladoctora Marta Valero des-
cribe como “Mediante la combi-
nacién de la informacion del PET
que puede observar el comporta-
miento de las células y el TAC que
proporciona imdgenes detalladas
de la ubicacitn en la anatomia
(huesos, drganosy tefidos), se pue-
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Imdgenes poporionadas por & PEHC digital para o estudo de pafologia
neurodegenerafiva en PEFC digiial,
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¢Como funciona el PET-TC?

Pueba de PEHC digital para & estudio de pafologla neurodegenerativa

Ventajas del nuevo equipo PET-TC

» Mayor sensibilidad y exactitud en ladeteccidn de lesiones

incluso las de menor tamafio

* Imdgenes de alta resolucion e informacion mas completa
* Reduccidn a la mitad del tiempo de exploracion

de ubicar con precision milimétri-
ca, la posicidn, el tamaiioy el com-
portamiento delasdiferentes lesio-
nes que se hallan activas en el cuer-
podel paciente, induso si estas han
derivado en metdstasis”.

La deteccion de la lesitn tu-
moral primaria causante de
una metdstasis permite biop-
siar el tumor originario y que el
oncélogo pueda optar por un
tratamiento especifico y perso-
nalizado que puede alargar y
mejorar la calidad de vida de
cada uno de los pacientes.

Las células tumorales consumen mayor cantidad de glucosa,
puesto que necesitan mds energia que las célulassanas, para
crecer mds rapido. Bajo este precepto, al paciente sele inyecta
glucosaenun radiofdrmaco que actiia como contraste y que
resulta observable graciasa latecnologia del PET-TC. Asi, se
considera que en las zonas en las que se detecta mayor con-
sumo de glucosa, puede existir patologia tumoral, infecciosa
o neurodegenerativa.

Desde el afio 2001, Clinica Rotger pionera en Baleares, en
incorporacién de los equipos mas avanzados de Medicina Nuclear

En el afio 2001, Clinica Rotger fue uno de los primeros cent mshnspilalarins de Espana en dis-
poner de un equipo PET y el primer centro de Baleares, que durante afios evitd el desplaza-
miento de pacientes oncolégicos a la peninsula, prestando el servicio a la sanidad pablica y a
la privada. Posteriormente, en 2011 fue el primer centro hmpitalarin de Baleares en disponer
del equipo de PET-TC, mis avanzado del momento. Mas adelante, en 2020 también incorpord
un equipo de SPECT-TC. Paralelamente a la incorporacion de tecnologfa pionera, durante
todos estos afios se ha conformado un expertoequipo de téenicos y especialistas liderado por
la doctora Marta Valero que considera que “la adquisicion del equipo actuabnente mds avanzado
del mercade permitivd diagndsticos mds precoces, tnayor precisidn en la estadificacidn y rees!adﬁmciin
de la enfermedad, un seguimiento terapéutico mds fiable, una mayor seguridad y mis eficiencia”



