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. El equipo de especialistas en Cirugia ro-
botica de Prostata en Clinica Rotger.
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La deteccién precoz del cancer de préstata es un factor decisivo: cuando se diagnostic
fases iniciales, la supervivencia alcanza el 99% e Clinica Rotger y Hospital Quironsalud
Palmaplanas disponen de equiposy especialistas para ofrecer el diagnostico mas preciso
mediante biopsia por fusion y la cirugia prostatica mas avanzada asistida por robot
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El doctor Juan Pablo Burgués con el equipo de Biopsia por fusién. | Quironsalud

Dr. Juan Pablo Burgués:

«Mediante la biopsia por fusion,
la precision a la hora de detectar

lesiones malighas esmuy alta»

La biopsia de préstata por fusién combina las imagenes de una resonancia magnética con las
de una ecografia transrectal realizada en tiempo real en el quiréfano; la integracién de ambas

imagenes proporciona una vision tridimensional de la préstata. Esto permite identificar la

ubicacidn exacta de las lesiones y extraer con mayor precision muestras de tejido de las zonas

en las que existe sospecha de patologia tumoral. Asf se logra un diagnéstico mas fiable y se
facilita el acceso a tratamientos individualizados
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El Hospital Quirénsalud Palmaplanas y Cli-
nica Rotger cuentan con un equipodebiop-
siapor fusién que mejora significativamen-
telaprecisién diagndstica frente al procedi-
mientoconvencional.

Elsistema mds avanzado del mercado

Este equipo integra un software de fusion
elastica de imigenes que corrige en tiempo
realladeformacién de la prostata causada
por la introduccién de la sonda transrectal o
laaguja de puncién, logrando una fusién de
imagenes dptima.

Imagen obtenida mediante la fusién de imagenes de resonancia magnética y ecografia.
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VENTAJAS DE LA
BIOPSIA POR FUSION

: La fusién de imégenes de reso-
nancia magnética (RM) y ecogra-
fia transrectal reduce los falsos
negativos y aumenta en un 30%la
predisién en la deteccion de lesio-
nes malignas.

* El procedimiento es ambulatorio
yse realiza bajo sedacién en el
area quirdrgica, mediante un
abordaje transperineal, que dis-
minuye el riesgo de infeccion
frente a la técnica transrectal.

* Menor necesidad de repetir
biopsias.

* Reincorporacion a las activida-
des ordinarias en 24 horas.

El Dr. Juan Pablo Burgués explica: «La
superposicion de las imagenes tridimensio-
nales obtenidas en la resonancia magnética
con las de la ecografia durante la toma de
muestras nos permite dirigir la aguja con
méaxima precision hacia las zonas que pre-
viamente han sido identificadas como sos-

Ademas, el Dr. Burgués menciona: «He-
mos realizado mas de 40 casos que confir-
man laenormemejoraen la precision diag-
ndstica».

Este procedimiento se recomienda en
pacientes con lesiones sospechosas detec-
tadasen la resonancia magnéticay en aque-
llos incluidos en protocolos de vigilancia ac-
tiva.

Climica Rotger
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El equipo de espedialistas en Cirugia robética de Prostata en el Area Quirdrgica de Clinica Rotger.

REDACCION
Palma

Lacirugiade prdstata asistida por robot pre-
sentaunos resultados mejores en cuanto al
control de la miccion y ala recuperacion de
la funcién sexual.

EnClinica Rotger se disefia una estrategia
terapéutica individualizada, basada en el
diagndsticoy las prioridades delpac;ente En
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prostatectomia, el acceso al circuito decirugia
robdticaes inmediato, sin lista deespera.
Ventajas del abordaje robético:

Ademés de un circuito personalizado, la ci-
rugia robdtica presenta miiltiples ventajas.
Ladoctora Marta de la Cruz, expertaen Ci-
rugia de Prostata de Clinica Rotger, detalla
como la precisién de movimientos de los
brazos robdticos y la vision tridimensional

Dra. Marta de la Cruz.

Especialistascon
amplia experiencia
asistidos por robot,
abordaje personalizado
y sinlista deespera

en alta definicién «permiten realizar ciru-
gias mas precisas que reducen los efectos
secundarios de una prostatectomia radical».
Milltiples estudios han demostrado comoel

Dr. Alfred Mus.

abordaje quirirgico robdtico, mejora las ta-
sas de recuperacién de la funcién eréctil en
pacientes demenos de sesenta afios, gracias
atécnicas de alta precision que permiten la
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preservacion neurovascular. Asi como me-
jores resultados, cercanos al 95%, en recu-
peracion de la continencia urinariaalos 3
meses de la intervencién. Ademas, menor
sangrado, estancias hospitalarias més cor-
tas, menos complicaciones y, en definitiva,
una rapida reincorporacion alavida activa.
Lo confirma el doctor Alfred Mus, urdlogo
de la Clincia Rotger que destaca: «La supe-
rioridad del abordaje robético en Cirugia de
Pristata seconcreta en una mejor preserva-
cion dela continencia urinariay la funcién
saxual»,

La asistencia del robot
en la cirugia de préstata
ogra una recuperacién
s rapidadea
continencia urinaria del
paciente, mayor
reservacion de la
uncién sexual y menor
sangradoo
complicaciones
postoperatorias.

Por ejemplo, en paises como Estados
Unidos, mas del 85% delas cirugias prosta-
ticas se realizan con asistencia robdtica. En
este sentido, el Dr. Burgués concluye: «Ofre-
cer esta tacniologia supone una mejora sus-
tancial enlaatencién al pacientes.

El equipo robédtico facilita el trabajo del
cirjano: permite realizar incisiones deme-
nor tamafio (v por lo tanto una tasa de infec-
ciones o complicaciones menor); también
generamenos dolor postoperatorioy, gene-
ralmente, una hospitalizacién mas corta, as
€OMO uUna recuperacion mas rapida. En con-
junto, la introduccién de la Biopsia por fu-
sion en el diagndstico y la cirugia robética
para la intervencitn del cancer de prostata
50N avances muy importantes en la seguri-
dad general del paciente, que contribuyen
decisivamente a un mejor abordajedelapa-
tologia y ala obtencion de mejores resulta-
dos, en cuanto a la supervivencia del pacien-
te con unamejor calidad de vida.

Dr. Juan Pablo Burgués.



