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Ladiatermia es un tratamiento no
invasivo que produce calor a nivel
profundo y ayuda a acelerar lare-
cuperacion de lesiones. El trata-
miento combinala terapia manual
y el movimiento, a través de una
tecnologia innovadora que esti-
mulay activalos mecanismos na-
turales de regeneracion del tejido.
Asi, mejoralamovilidad y se redu-
cen el dolor y la inflamacién agu-
da, post-quirtrgicas o se trata un
dolor crénico. De estamanera, se
puede acelerar lavuelta alas acti-
vidades de lavida diaria, incluso
agilizar el retorno ala practica de-
portiva. Segtn la patologia que se
presenta, su gravedady el tiempo
de evoluciodn, se disefia un trata-
miento adaptado a cada persona.

Esta tecnologia consigue incre-
mentar el drenaje delos tejidos, la
oxigenaciény el flujo sanguineo
provocando una dilatacién de los
vasos de forma que entre otros
efectos beneficiosos, selogra: re-
generar el tejido, controlarlaacu-
mulacién de grasa, mejorar la ce-
lulitis, reabsorber edemas y de-
rrames o reducirlos, realizar tra-
tamientos prequirdrgicos comola
prevencién del hematoma o el
control de la inflamacién una vez
realizada la intervencién. Tam-
bién puede ayudar ala cicatriza-
cién delasheridas o el tratamien-
todelas fistulas. Es efectivo tam-
bién para el abordaje del dolor cer-
vical o lumbar, el tratamiento de
esguinces, bursitis, tendinopatias
e incluso fracturas o desgarros
musculares.

El doctor Oscar Merino, especialista

de algunos Sindromes compresivos pélvicos.

Altafrecuenciaen
fisioterapiaparael
abordajedel dolor,
mejorar lamovilidad

y rebajar lainflamacion
Clinica Rotger incorpora la diatermia una técnica
terapéutica orientada a la utilizacion de corrientes

electromagnéticas de alta frecuencia para generar
calor en los tejidos profundos del cuerpo
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Los primeros hospitales de Balears

en incorporar el diagnostico precoz
del Alzheimer con PET-TAC cerebral

Gracias al PET-TAC cerebral amiloide, es posible diagnosticar la enfermedad
de Alzheimer en un estadio inicial cuando los sintomas son leves

Laenfermedad de Alzheimer es una
enfermedad neurodegenerativa ca-
racterizada por un progresivodeterio-
rocognitivo con pérdida de memoria.
Actualmente, es lacausamas comun
dedemencia, representando entre el
50y €l 70% delos casos. Laaparicion
puede ser de forma esporadica o de
origen genético, sinembargo, en to-
doslos casos existe una causa comun
que es la aparicién de depdsitos de
placade protefnabetamieloide.

El diagnéstico precoz via PET -
TACpermite diagnosticar el Alzhei-
mer en su fase inicial y aporta infor-
macion trascendental paraconocer la
afectacion.

E1PET cerebral es una técnicano
invasivay muy Util que proporciona
informacién en tiempo real sobre el
dep6sitode proteina amiloideen di-
ferentes zonas del cerebro.

Lairrupcién delos biomarcado-
res ha supuesto un cambio de para-
digmaen el diagndsticoenlaenfer-
medad de Alzhéimer (EA). Los bio-
marcadores permiten el estudio «in
vivo» de cambios estructurales y
moleculares relacionados con el
proceso patoldgico de la enferme-
dad. Ademnas, se debe tener en cuen-
taque son detectableshasta15-20
afnosantes del iniciodelos sintomas.

Segtn explica el neurdlogo del

Hospital Quirénsalud Palmaplanas
yClinica Rotger, el doctor Juan Gar-
ciaCaldentey «Los biomarcadores
suponen una gran ventaja en el
diagndstico ya que proporcionan
certezabiologicayasiaumentanla
precision del diagnéstico clinico.
También permiten el diagnésticoen
fases muy iniciales y permiten dis-
tinguir la EA de otras enfermeda-
des».

Seglin explicaladoctora Marta
Valero: «Gracias aestapruebapode-
mos determinar sien el cerebro del
paciente seestaacumulando protei-
nabetaamiloidey en ese caso, cua-
les son las zonas mas afectadas y el
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en Cirugia Vascular, incluye las sesiones con diatermia en la recuperacién
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UNA OPCION EFECTIVA

PARA EL ABORDAJE DE
LA CONGESTION PELVICA

La Diatermia es una opcién tera-
péutica para el tratamiento de la
congestion pélvica, combinando
eltrabajo de terapiamanual y el
ejercicio activo al aplicar calor
profundo a través de ondas elec-
tromagnéticas se incrementalla
vascularizacién, mejora la circula-
cién sanguinea, se reduce lainfla-
maciony se relaja la musculatura.
En este sentido se aumenta la
capacidad de contracciony rela-
jacién de lamusculatura pélvica,
) sereduce el dolor por una lesion
bz de suelo pélvico, y se trata el do-
/B lor pélvico crénicoy los Sindro-
mes compresivos: May Turnery
Nutcracker.

Combina la terapia
manual y el movimiento,
una tecnologia
innovadora estimulay
activa los mecanismos
naturales de
regeneracion del tejido.
Mejora la movilidad y
reduce el dolory la
inflamacién aguda,
post-quirdrgicas. Puede
acelerarlavuelta a las
actividades de lavida
diaria, incluso agilizar
el retorno a la practica
deportiva

Tamara Torres en una sesién
de alta frecuencia.
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grado de afectacién. Asi, también  memoria, atencién o lenguaje, que
podemos avanzar cudlesseranlas  probablemente se veran mas afec-
funciones cognitivas, por ejemplo:  tadas».



