
El especialista de Hospital 
Quirónsalud Palmaplanas 
y Clínica Rotger ha sido 
elegido como uno de los 
10 mejores cardiólogos 
del país según el Monitor 
de Reputación Sanitaria 
elaborado por Merco a 
partir de las votaciones 
de los propios médicos de 
la especialidad 

REDACCIÓN 
 
El doctor Josep Brugada, 

descubridor del Síndrome Bru-
gada, una condición genética 
que puede causar la muerte sú-
bita, y director de la Unidad de 
Arritmias de Clínica Rotger y 
Hospital Quirónsalud Palma-
planas es uno de los 10 mejores 
cardiólogos de España según 
el Monitor de Reputación Sani-
taria elaborado por Merco, ba-
sado en la opinión de más de 
6.000 especialistas en preven-
ción, diagnóstico y tratamiento 
de las enfermedades del cora-
zón y los vasos sanguíneos.  

 
Amplia trayectoria y 
dedicación en los 
hospitales de Mallorca 

 
Desde hace 20 años el doctor 

Brugada desarrolla su activi-
dad en Mallorca en la Unidad 
de Arritmias de Hospital Qui-
rónsalud Palmaplanas y desde 
hace 10 también en Clínica Rot-
ger donde en conjunto ha rea-
lizado procedimientos de abla-
ción a más de 3.000 pacientes. 
En estos centros ha incorpora-
do las tecnologías más avanza-
das de cada momento, en 2012 
la Cartoablación en el Hospital 
Quirónsalud Palmaplanas y la 
Crioablación en Clínica Rotger 
en 2016, así como el Marcapa-

sos fisiológico en 2021. Recien-
temente ha incorporado un 
nuevo procedimiento median-
te energía de campo pulsado 
de forma que los centros de 
Quirónsalud en Baleares cuen-
tan con todas las tecnologías y 
disponen de las más avanza-
das para el abordaje de la Fibri-
lación Auricular.  

Durante estos años el doctor 

Josep Brugada ha consolidado 
un equipo de trabajo confor-
mado por especialistas como el 
doctor Nelson Alvarenga, el 
doctor Felip Bisbal y la docto-
ra Emilce Trucco, que continúa 
liderando y al que ha impreg-
nado un espíritu de búsqueda 
de la excelencia en el trato al 
paciente.  

Según explica el doctor Nel-
son Alvarenga, Coordinador 
de la Unidad de Arritmias del 
Hospital Quirónsalud Palma-
planas y Clínica Rotger “ La 
precisión en la técnica en los pro-
cesos de ablación, el acceso  a las 
técnicas más avanzadas, la capa-
cidad de liderazgo y formación en 
la excelencia de nuevos especia-
listas y la dedicación de tiempo y  
trabajo a los pacientes cardiológi-

cos de Mallorca, definen la trayec-
toria del doctor Josep Brugada, re-
conocido como uno de los 10 mejo-
res especialistas en cardiología de 
España”  

 
Referente de estrellas del 
deporte y médico solidario 

 
En sus años de ejercicio de la 

medicina el doctor Brugada ha 

sido el especialista de confian-
za de estrellas del mundo del 
deporte en la élite de sus carre-
ras y también ha dedicado par-
te de su tiempo para implicarse 
en expediciones solidarias 
para operar a niños con proble-
mas de arritmias en países 
como Egipto y Mozambique. 
En definitiva, la presencia del 
doctor Josep Brugada entre los 

10 mejores cardiólogos del 
país, según el Monitor de Re-
putación Sanitaria de Merco, 
reconoce por parte de sus 
compañeros de especialidad 
una trayectoria marcada por 
el trabajo y la mejora constan-
te, la investigación y la dedi-
cación profesional a los pa-
cientes. Buena parte de ellos 
en hospitales de Mallorca. 
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El doctor Josep Brugada con el doctor Nelson Alvarenga en las salas de hemodinámica de Clínica Rotger y Hospital Quirónsalud Palmaplanas 

Dr. Josep Brugada: Uno de los 10 
mejores cardiólogos de España 

�El doctor Brugada ha dedicado buena parte de su carrera a la 
atención de pacientes en Mallorca. Contando siempre con los 
principales avances tecnológicos para el tratamiento de la 
Fibrilación Auricular, en Hospital Quirónsalud Palmaplanas 
y en Clínica Rotger, ha atendido a más de 3.000 pacientes

�El doctor Josep Brugada, director 
de la Unidad de Arritmias de 
Hospital Quirónsalud 
Palmaplanas y Clínica Rotger 
reconocido como uno de los 10 
mejores cardiólogos de España 

El doctor Brugada con su equipo realizando diversas intervenciones.




