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Fachada Hospital Quirdnsalud Palmaplanas.

Fachada Clinica Rotger.

Hospital Quirdnsalud Palmaplanas y Clinica Rotger:
Los mejores hospitales privados de Baleares
segun el Indice de Excelencia Hospitalaria

Clinica Rotgqr y Hospital Quirénsalud Palmaplanas son los hospitales privados de Baleares mds
destacados en el Indice de Excelencia Hospitalaria y también los privados de Baleares mejor clasificados
en el Monitor de Reputacién Sanitaria 2024 de Merco por su gestidon y excelencia en la atencién médica

REDACCION

Los centros del grupo Qui-
rénsalud en Baleares son los
hospitales privados que ocu-
pan en su territorio las prime-
ras plazas de los principales
rankings que miden reputa-
cién y excelencia sanitaria del
pais. El indice de excelencia
hospitalaria elaborado anual-
mente por el Instituto coorde-
nadas de gobernanza y econo-
mia aplicada y el Monitor de
Reputacién Sanitaria realizado
por MERCO.

Ambos hospitales tienen una
ubicacién estratégica en la ciu-
dad de Palma y prestan una
amplia gama de servicios mé-
dicos y quirtrgicos de alta
complejidad. Entre estos servi-
cios se incluyen atencién de ur-
gencias 24 horas, unidad de
cuidados intensivos de adultos
y neonatal en Clinica Rotger.
Servicio de radiodiagnéstico y

anadlisis clinicos, asf como con-
sultas externas de todas las es-
pecialidades.

El Hospital Quirénsalud Pal-
maplanas es en 2024 el primer
centro hospitalario privado en
Baleares segtin el Indice de Ex-
celencia Hospitalaria que ana-
liza los hospitales con mayor
compromiso con la calidad y la
sostenibilidad de un sistema
de salud universal.

Placas fotovoltaicas

En este sentido, més del 25%
de la energia del Hospital Qui-
rénsalud Palmaplanas se ob-
tiene de una de las mayores
instalaciones de placas fotovol-
taicas de Baleares, ubicada en
la azotea del propio edificio.
Por otro lado, desde el punto
de vista de la calidad asisten-
cial, durante el dltimo ano el
centro ha recibido la Medalla
de Plata (Silver Standard) por

su programa de Coordinacién
de Fractura Osteoporética. Se
trata de una distincién que
otorga la International Osteo-
porosis Foundation (IOF) que
reconoce a aquellos hospitales
que cuentan con una Unidad
de Coordinacién de Fractura
por fragilidad, conformada
por un equipo multidiscipli-
nar, coordinado por la doctora
Gemma Mut. La misién de esta
unidad es la prevencién secun-
daria de la fractura osteoporé-
tica, a través de la identifica-

Elindice de Excelencia
Hospitalaria elaborado por el
Instituto Coordenadas sitda a
Hospital Quironsalud
Palmaplanas y Clinica Rotger
como los mejores hospitales
privados de Baleares

cién, la investigacién del meta-
bolismo fosfocélcico, la inter-
vencion terapéutica y el segui-
miento del paciente.

El hospital cuenta con un
destacado servicio de trauma-
tologfa para la atencién de toda
la patologfa del aparato loco-
motor y que ha realizado inter-

venciones pioneras relaciona-
das con ortopedia y cirugia re-
constructiva, tal como el re-
cambio de prétesis con una ci-
rugia en dos tiempos que ha
permitido mejorar la funciona-
lidad del hombro y eliminar
una infeccién, realizada por el
doctor Alvaro Colino. Otra in-
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Cirugia del equipo de Traumatologia conformado por los doctores Carmen Gascén y Angel Colino.

tervencion destacada es la que
ha practicado la doctora Car-
men Gascon sobre una fractu-
ra de radio distal con un siste-
ma personalizado de guias a
medida. O la colocacién de un
fijador externo circular para co-
rregir progresivamente una

La doctora Gemma Mut, coordinadora de
la Unidad de Fractura por Fragilidad.

deformidad de tibia y peroné,
desemperiada por los doctores
Juan Antonio Porcel y Ricar-
do Serrano. Los especialistas
del Hospital cuentan con la
Unica resonancia de 3 teslas en
los hospitales privados de Ba-
leares para la obtencién de un
diagndstico mds preciso.

Esta tecnologia diagndstica
avanzada también ha permiti-
do laimplantacién de una téc-
nica pionera para la biopsia
mamaria guiada por resonan-
cia, dirigida por el doctor Mi-
guel Antén Garcia, médico ra-
didlogo especializado en el
Area de la Mujer y Coordina-
dor de Radiologia de la Mama
en el Hospital Quirénsalud
Palmaplanas, que realiza mds
de 450 biopsias al afio.

Clinica Rotger es el centro
hospitalario de Baleares que
ha obtenido la mejor clasifica-
cién en el Monitor de Reputa-
cién Sanitaria de Merco. El
centro que, durante los tlti-
mos afios, ha completado una
reforma integral de sus insta-
laciones. Entre las que destaca
una nueva planta completa de
hospitalizacién, la reforma de
todas las consultas externas,

un nuevo Instituto oncologic,
la ampliacién del Laboratorio
de Anilisis Clinicos, una nue-
va Unidad de Obstetricia con
quiréfano y drea de reanima-
cién exclusivas y la reforma in-
tegral del Area Quirtirgica que
cuenta con 4 quiréfanos de
CMA, dos salas de endoscopia
y 5 quiréfanos de cirugia de
alta complejidad, equipados
con la tecnologia mds avanza-
day la tinica plataforma de ci-
rugia robética de la sanidad
privada en Mallorca, con la
que ya se han realizado mds de
100 cirugias en especialidades
como urologia, ginecologfa, ci-
rugia general digestiva y oto-
rrinolaringologia.

En la vanguardia de la asis-
tencia, Clinica Rotger también
ha incorporado la primera
Unidad para la atencién del
sindrome de congestion pélvi-
ca. Un equipo multidisciplinar
para el abordaje del dolor pél-
vico crénico que implica a los
Servicios de ginecologia, ciru-
gia vascular, digestivo, aneste-
sia, fisioterapia y psicologia.
Segtin explica el doctor Oscar
Merino, jefe del Servicio de ci-
rugia vascular, “los sindromes

Dr. M. A. Garcia con la Resonancia Magnética 3 Teslas de Hospital Quirdnsalud Paimaplanas.

compresivos intraabdominales y el
sindrome de congestion pélvica
son una causa de dolor crénico a
veces incapacitante, en algunos
casos infradiagnosticado y fre-
cuente en mujeres de edades com-
prendidas entre los 30 y los 50
afios, especialmente tras uno o va-
rios embarazos”.

Formacion y divulgacion
cientifica

Las actividades divulgativas
del grupo Quirénsalud en Ba-
leares forman parte esencial de
la actividad e iniciativa de los
equipos médicos y asistencia-
les. Asi, Clinica Rotger ha orga-
nizado varios talleres formati-
vos en Reanimacién Cardio-
pulmonar  Bdsica para
pacientes pedidtricos, una jor-
nada de actualizacién y pro-
fundizacién en el abordaje de
la vaginitis y la vaginosis bac-
teriana, desde una perspectiva
novedosa que coordina y sin-
croniza el trabajo del laborato-
rio con el de los especialistas
ginecolégicos. Y una jornada
divulgativa sobre el virus del
papiloma humano. Por su par-
te, el Hospital Quirénsalud

Palmaplanas ha sido sede de la
presentacion y talleres sobre
implantologfa previos a la Reu-
nién Nacional del Grupo Espa-
fiol de Tricologfa y Onicologia
de la Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia
(AEDV), en Palma.

El doctor Oscar Merino, coordinador de la
Unidad para la Atencién del Sindrome de
Congestion Pélvica.





