24 «Del 11 al 24 de noviembre de 2024

clencia

* Salut i For¢a

Equipo de cirujanos que han participado en alguna de las mds de 100 infervenciones robéticas en Clinica Rofger.

"Mas de 100
Ciruglas Robdticas’

» la cirugia robatica es el abordaje quirtrgico mas avanzado del mundo, mejora las
prestaciones de la cirugia convencional en cuanto a visibilidad y precision del especialista.
Ventajas especialmente relevantes en la Cirugia prostatica para una mejor preservacion del
control de la miccion y la funcion sexval

El equipo de especialistas
de la Unidad de cirugia
robética de Clinica Rotger
y Hospital Quirénsalud
Palmaplanas ha
superado el centenar de
cirugias con el Unico
Robot Da Vinci de la
sanidad privada de
Mallorca, ubicado en el
area quirdrgica de Clinica
Rotger

La cirugia robética mejora
las prestaciones de la cirugia
convencional y laparoscépica
en cuanto a visibilidad y preci-
sion del especialista en el acce-
S0 a campos quinirgicos com-
plejos de la anatomia del pa-
ciente.

Se trata del abordaje quirtir-
gico mds avanzado delmundo
que permite al cirujano inter-
venir desde una consola inde-
pendiente con visién 3D y
unos mandos desde los que
maneja 4 brazos articulados,
capaces de rotar 360 grados y
mantener un pulso y precisién
perfectos, superiores a las ca-
pacidades del brazo humano.
Asi, se aumenta el control del
cirujano en los procedimientos
quirtirgicos.

Victor Ribot, Director Terri-
torial de Quirénsalud en Bale-
ares agradece a la familia Rot-
ger, la donacién del equipo ro-
bético a la Clinica. Una
decisién que segtn explica:
“Pone a Quirénsalud en la van-
guardia de la cirugia en Baleares,
supone una fuente de atraccion de
talento que agrupa en el cuadro
médico de la Clinica a los mejores
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especialistas en Urologia, Gineco-
logia, Otorrinolaringologia y Ci-
rugia General Digestiva y es una
importante mejora asistencial para
los pacientes de Baleares”.

El doctor Federico Sbert, Di-
rector Médico de Clinica Rot-
ger, incide en que: “La platafor-
ma robética supone un destacado
avance en seguridad del paciente
puesto que el Robot permite reali-
zar incisiones mds pequerias y me-
nos dolorosas. Se realizan suturas
mds precisas y se reduce el riesgo
deinfecciones o sangrados. Por 1il-
timo, se acorta el periodo de hospi-
talizacion y la recuperacion del pa-
ciente es mds rdpida”.

Dna. Rosa Maria Regi y los
doctores Fernando Rotger y
Ramoén Rotger expresan que:
“Siempre hemos querido que los
pacientes nodeban trasladarse ala
peninsula para ser tratados. Esta
ha sido una de nuestras priorida-
des. En Baleares fuimos los prime-
r0s, en su momento, en incorporar
diversa tecniologia como la litotri-
ciarenal extracorpdrea o el Pet-Tac
vy ahora, hemos sido los primeros en
incorporar el Robot da Vincien la
sanidad privada”. En definitiva,
una apuesta por la excelencia
médica con impacto directoen
lasalud de los pacientes que ya
ha permitido superar las 100
primeras cirugias robéticas en
lasanidad privada de Mallorca.

Ladoctora Marta de la Cruz,
Jefa de la Unidad de Cirugia
robética de Clinica Rotger y
Hospital Quirénsalud Palma-
planas destaca las miltiples
posibilidades que todavia tiene
por desarrollar la Cirugia robé-
tica: “Ofrece una nueva presta-
cién en un entorno quirtirgico de
excelencia que permite a muchos
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pacientes acortar sus tiempos de
espera para la intervencion y ope-
rarse sin desplazamientos a la pe-
ninsula”

Primera cirugia con Da
Vinci Xi y primeras 100
intervenciones roboticas en
Clinica Rotger

Entre otros muchos hitos du-
rante su carrera, el doctor An-
tonio de Lacy realiz6 la prime-
ra cirugia robética en un centro
hospitalario privado en Balea-
res. Desde su experiencia des-
taca: “La coordinacién de los equi-
pos de Clinica Rotger que ha per-
mitido obtener un excelente
rendimiento de la plataforma ro-
bética desde el primer dia”. Por su
parte, el primer cirujano que
realizé una intervencién con
asistencia robotica en Baleares,
el doctor Juan Pablo Burgués
sefiala que: “Alcanzar las 100
primeras cirugias robéticas enor-
gullece a todo el equipo que ha par-
ticipado en este avance que esen-
cialmente, es una mejora de la
asistencia al paciente”. El doctor
de Lacy apuntilla que: “Si bien
se pueden elegir diferentes aborda-
jes para una cirugia, hay determi-
nadas patologias o parcelas deter-
minadas de la cirugia que se hacen
mejor con Cirugia robética y por
lo tanto debemos potenciarlo”. En

Ginecologia robética- Dra. Anna Torrent y dra. Joana Amengual
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Equipo de Urologia Robética - Doctor Alfred Mus, doctora M

este sentido, miiltiples estu-
dios demuestran y confirman
la superioridad de la cirugia
robética en el abordaje dela Ci-
rugia de Préstata. “Para una
mejor preservacion del control de
la miccion y la funcion sexual” ex-
plica Alfred Mus, Urélogo de
Clinica Rotger. En dirugfa gine-
colégica, la dra. Anna Torrent
destaca la precisién que aporta
elroboty resume que: “Facilita
la cirugin compleja”.

Cirugias pioneras gracias al
Robot Da Vinci

La plataforma robdtica tam-
bién es fuente de innovaciéne
incorporacién de nuevas técni-
cas. Los doctores José Maria
Muiiozy José Manuel Olea son
referentes en optimizacién tec-
nolégica con nuevos abordajes
quirtrgicos apoyados en la Ci-
rugia robética. Asihan realizado
por primera vez en Baleares un
“by pass gdstrico robético” con
el Da Vindi Xi, que consisteen la
reduccién del estémago y el re-
direccionamiento del alimento
a través del intestino, evitando
pasar por la zona del sistema di-
gestivo encargada de la absor-
cién de grasas.

“La cavidad abdominal es un es-
pacio muy reducido y en esta ciru-
gia has de dar muchos puntos con
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arta de la Cruz y doctor Juan Pablo Burgués.

poco espacio, sin embargo, el robot
ofrece una amplitud y libertad de
movimientos decisivos para con-
seguir un mejor resultado”. El
doctor Mufioz que también ha
realizado por primera vez en
las islas el abordaje de la Aca-
lasia robdtica, destaca “El robot
aporta seguridad a los procedi-
mientos quirtirgicos que hacemos”
El doctor Guillermo Til, es-
pecialista en Otorrinolaringo-
logfa valora como el Robot:
“Amplia las opciones terapéuticas
en casos que hasta ahora eran muy
dificiles de tratar. Ahora hacemos
unos abordajes menos agresivos y
con mds posibilidades de curacion,
anivel oncoldgicoy en Cirugia de
la Apnea el Suerio”. En este sen-
tido, el doctor Manuel Tomas
agradece que: “Podamos ofrecer
tecnologia y capacidad humana
para liderar In atencién médica”.
Esta apuesta por la renova-
cion de instalaciones, la incor-
poraci6n de las mas avanzadas
tecnologias y la atraccién delos
mejores especialistas permite
alcanzar hitos como las 100 pri-
meras cirugias robéticas en la
sanidad privada de Mallorca.
En opinién del doctor Muiioz:
“Es muy importante que este logro
sea en equipo, alcanzado por dife-
rentes especialidades y creo que de-
muestra que estamos haciendo bien
cosas buenas para la poblacién”.
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“El Doctor Antonio de Lacy,
el primer cirujano en realizar una
cirugia robdtica en Clinica Rotger”

Elespecialista en Cirugia general digestiva destacala sin-
gularidad de que la Clinica Rotger cuenta con todos los avan-
ces tecnologicos, implanta-
dosen un entorno de trabajo )
familiar, dénde se cuidael b [octor Lacy: “Enmi
trato humano y es facil traba- s 4z . s
jar. “Es un ADN que lafamitia  0pInion, la (inica Rotger
Rotger introdujo en todo el ' i
equayo dela Clinica”. Afirma tiene una de las dnco
que: “Tenemos todo desdeel  [NeJ0res areas qUIrUrgicas
punto de vista tecnoldgico, los d | d "
mejores sistemas de Laparosco- el mundo
pia en 3d, la Robética, etc. Esla
tinica vez en mi vida que todo lo que he pedido y me prometieron ha
estado en la Clinica, desde el primer dia y por lo tanto, me siento
nuy bien tratado”.

Se han realizado més de 100 intervenciones robéticas en
un tiempo razonable, y se ha conseguido por parte de varias
especialidades: Urologia, Ginecologfa, Otorrinolaringologia
y Cirugia general digestiva, con unos resultados espléndi-
dos. Pienso que: “Esto es bueno para la Clinica, es bueno para los
cirujanos y es bueno para los pacientes”.

4
Cirugia general digestiva robdlica, dres. José Maria Muricz y José Manuel
Olea.
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Oforrinolaringologia Robédfica, Dr. Manuel Tomas y Dr. Guillermo Ti.



