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“Esta evolucién ha
permitido tratamientos
mds agresivos del trombo
con menor dano en la
pared de la vena, asi
COmMo con un menor
riesgo de embolizacién”,
son las conclusiones del
doctor Oscar Merino en
su participaciéon en el lll
Venous Summit,
organizado por el
Capitulo de Cirugia
Endovascular de la
Sociedad Espanola de
Angiologia y Cirugia
Vascular

REDACCION

El doctor Oscar Merino, Jefe
de Servicio de Cirugfa Vascular
de Clinica Rotger ha tenido una
participacién destacada en el 111
Venous Summit, con una po-
nencia sobre “Actualizacién en
trombectomia fdrmaco-mecdnica
en la Trombosis Venosa Profunda”.

» £l Dr. Merino explica que “el
sindrome de compresion
pélvica debe abordarse por un
equipo multidisciplinar de
especialistas”

De los primeros dispositivos,
donde la fragmentacién del
trombo era puramente mecani-
cay con sistemas de aspiracion
muy sencillos, la evolucién has-
tala fecha ha sido muy relevan-
te. Se han disefiado equipos es-
pecificos para el tratamiento del

En su exposicién el doc-
tor Oscar Merino destaca
que: “El tratamiento de la
trombosis venosa en fase
aguda se encuentra en cons-
tante evolucion. Los nuevos
dispositivos y las mejoras de
los ya existentes maximizan
los resultados tanto en elimi-
nacion del trombo como en la
disminucion de la tasa de re-
cidiva (retrombosis) y pre-
vencion de la aparicion del
sindrome post-trombético”.

Fl doctor Oscar Merino anal

ciencia

Del 20 de mayo al 2 de junio de 2024 25

iza los avances en diferentes

dispositivos para el tratamiento de la trombosis
venosa en fase aguda en el III Venous Summit

Un momento de la ponencia del doctor Oscar Merino.

sistema venoso, ya que muchos
de ellos derivaban de produc-
tos pensados para el sistema ar-
terial, asi como de neurorradio-
logfa. El doctor Merino consi-
dera que: “Esta evolucién ha
permitido tratamientos mds agre-
sivos del trombo con menor daiio en
la pared de la vena, asi como con un
menor riesgo de embolizacion”
La dltima revolucién, actual-
mente en curso, es la aplicacién
de sistemas computarizados, asf
como de inteligencia artificial
para la deteccién de trombo, el
tratamiento ultraselectivo del

mismo y la minimizacién de la
pérdida hematica y la hemdlisis
inherente a estos procedimientos.

11l Edicion del Venous
Summit

El Venous Summit es un
evento destacado en la forma-
cién continuada de los especia-
listas en Angiologfa y Cirugifa
Vascular en el que han partici-
pado maés de 100 especialistas.
En las diferentes sesiones, se
combinan presentaciones cien-
tificas con retransmisiones en

vivo desde quiréfanos y se
aborda patologia compleja
dentro de la especialidad. El
doctor Oscar Merino recuerda
que: “Resulta muy instructivo y
enriquecedor aprender de equipos
y profesionales expertos en la ma-
teria, como el doctor Rodriguez
Morata. Compartir y debatir ca-
sos complejos y obtener otros pun-
tos de vista es muy importante
para intentar dar al paciente el me-
jor manejoy tratamiento de su en-
fermedad”.

Un referente en patologia
vascular

En esta linea, el doctor Oscar
Merino ha impulsado la crea-
cién de una Unidad multidis-
ciplinar para el tratamiento del
dolor pélvico crénico que im-
plica a un amplio equipo de es-
pecialistas de Ginecologfa, Ci-
rugfa Vascular, Digestivo,
Anestesia, Fisioterapia y Psico-
logia todos coordinados para
abordar la recuperacién fisica
y psicolégica de las pacientes.

El doctor Merino especifica
que: “los stndromes compresivos

intraabdominales y el Sindrome de
congestion pélvica son una causa
de dolor crénico a veces incapaci-
tante, en algunos casos infradiag-
nosticado y frecuente en mujeres
de edades comprendidas entre los
30y los 50 afios, especialmente
tras uno o varios embarazos”

Precisamente, una de las
principales causas que expli-
can la aparicién de la conges-
tién pélvica es el aumento de
aporte sanguineo en el ttero
que se produce para la gesta-
cién, y que condiciona la apa-
ricién de dilataciones venosas
tanto en el ttero como en los
ovarios. Si bien, por otro lado,
esta patologia también puede
aparecer en varones.

Tras el diagndstico, el trata-
miento puede requerir una ciru-
gia vascular de alta complejidad
y un proceso de recuperacién en
el que resultan indispensables la
rehabilitacién con fisioterapia y
el acompafiamiento psicolégico.
Todo este proceso se realiza de
forma coordinada enla Unidad
Multidisciplinar del Tratamien-
to del dolor pélvico crénico de
Clinica Rotger.

PONENCIA DEL DR. GINEBREDA EN EL ENVISTA SUMMIT 2024

El doctor Ignacio Ginebreda de Quirdnsalud Dental imparte una
conferencia sobre el papel de los tejidos blandos y su importancia
alrededor de implantes en el Envista Summit 2024

En su ponencia, el doctor afirmé que se trata de una técnica de sutura disefiada especificamente
para mejorar y optimizar la cicatrizacién de los tejidos blandos en el protocolo de “All -on-4”.

REDACCION

El procedimiento, es una
primicia mundial, que el doc-
tor Ginebreda y su equipo
han aplicado en el caso de un
paciente de Quirénsalud Den-
tal Palmaplanas, y que segtin
explican: “Se ha logrado una en-
cia de mayor calidad que protege
a los implantes para la prevencion
de posibles complicaciones biolé-
gicas en el futuro”. Esta técnica
novedosa ha sido muy apre-
ciada por el comité organiza-
dor que ha valorado al doctor
como un “World class clini-
cian” por su ponencia.

El Envista Summit, ce-
lebrado en Barcelona, es
una de las reuniones més
multitudinarias del sec-
tor. En su ultima edicién
ha contado con més de
890 inscritos provenientes
de diversos continentes,
en su mayoria de Asia y
Europa.

Durante 3 dias se im-
parte formacién especifica
y de actualizacién en im-
plantologfa, prostodoncia
y flujo digital, sesiones en
las que el doctor Ginebre-
da también participa
como instructor en varios

talleres relacionados con téc-
nicas de regeneracién dsea.

Los especialistas mejor
formados y en constante
actualizacion en
Quironsalud Dental

Quirénsalud Dental apues-
ta por la formacién de sus es-
pecialistas y por la promocién
de sus referentes como el doc-
tor Ignacio Ginebreda. Exper-
to en implantologfa, en la téc-
nica “All -on-4” y destacado
en formacién, investigacién e
innovacién a nivel internacio-
nal, dentro de su especialidad.

» £l doctor Ginebreda presenta en el Envista Summit 2024 una técnica pionera aplicada a un paciente de Quirdnsalud Dental: “Gracias a
una técnica de sutura especifica para mejorar y optimizar la cicatrizacion de los tejidos blandos en el protocolo de “All -on- 4" se ha
logrado una encia de mayor calidad que protege a los implantes para la prevencion de posibles complicaciones biolagicas en el futuro”





