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Cirugía Robótica  
para el  

tratamiento  
del cáncer  

de próstata

CLÍNICA ROTGER Y HOSPITAL  
QUIRÓNSALUD PALMAPLANAS

LA UNIDAD DE UROLOGÍA ROBÓTICA DE CLÍNICA ROTGER Y HOSPITAL QUIRÓNSALUD PALMAPLANAS OFRECE 
CITACIÓN RÁPIDA Y REDUCE LOS TIEMPOS DE ESPERA DESDE EL DIAGNÓSTICO HASTA LA INTERVENCIÓN.

Dra. Marta de la Cruz, 
Coordinadora de la Unidad 

de Urología Robótica de 
Clínica Rotger y Hospital 

Quirónsalud Palmaplanas. 

QUIRÓNSALUD



■ El robot Da Vinci Xi ofrece 
múltiples ventajas en cuanto a 
precisión y seguridad del pacien-
te en diferentes especialidades 
quirúrgicas, si bien una de las in-
tervenciones que cuenta con 
mayor evidencia científica y con-
senso médico en cuanto a sus be-
neficios acreditados es la Cirugía 
del Cáncer de Próstata con abor-
daje robótico.  

Según explica la doctora Mar-
ta de la Cruz «el Robot permite la 
extirpación del cáncer de prósta-
ta con una técnica mínimamen-
te invasiva y de un modo más 
preciso que otras opciones, así 
reducimos el riesgo de efectos 
adversos como la incontinencia 
y la disfunción eréctil que afec-
tan muy negativamente a la cali-
dad de vida de los pacientes».  

Prostatectomía Radical 
A los pacientes con patología on-
cológica de próstata se les extir-
pa toda la glándula prostática, 
además de una porción del teji-
do alrededor, que incluye las ve-
sículas seminales. El uso de la 
tecnología robótica empleada 
por urólogos con experiencia 
permite ofrecer el mejor trata-

miento de forma individualizada 
a cada paciente. Por ejemplo, y 
especialmente cuando el diag-
nóstico es precoz, la cirugía con 
el robot da Vinci permite, en mu-
chos casos, preservar total o par-

cialmente las bandeletas neuro-
vasculares, reduciendo el riesgo 
de incontinencia e impotencia.  
En los casos más avanzados o 
con tumores más agresivos, la 
tecnología robótica consigue ex-

tirpar con mayor precisión el te-
jido afectado incluyendo los gan-
glios linfáticos cuando es nece-
sario, logrando así el perfecto 
equilibrio entre resultado onco-
lógico y calidad de vida. 

El robot quirúrgico da Vinci Xi 
con visión tridimensional e ima-
gen 4k ofrece las mejores condi-
ciones de visibilidad y mayor 
precisión gracias a los brazos e 
instrumentos robóticos que per-
feccionan los movimientos, mi-
nimizando el riesgo de errores 
asociados a técnicas no robóti-
cas. Todos estos avances, unidos 
a la amplia experiencia y destre-
za de los especialistas en Urolo-
gía Robótica suponen ventajas 
determinantes en el buen resul-
tado de la operación. 

REDACCIÓN. PALMA

VENTAJAS DE 
LA CIRUGÍA 
ROBÓTICA

u Menor riesgo de  
complicaciones 
u Menor pérdida de  
sangre y menor necesidad 
de realizar transfusiones.  
u Menor riesgo de  
infecciones 
u Menos días con catéter 
u Reducción del dolor 
u Estancia hospitalaria más 
breve 
u Una recuperación  
de la actividad ordinaria 
más ágil 
u Mejor preservación de la 
función eréctil y control 
miccion 

 
La Unidad de Urología Ro-
bótica de Clínica Rotger y 
Hospital Quirónsalud Pal-
maplanas ofrece a todos 
los pacientes interesados 
la posibilidad de solicitar 
cita o consultar una se-
gunda opinión con su 
equipo de especialistas 
que le explicarán porme-
norizadamente las venta-
jas de la intervención con 
ayuda robótica. 

especialistas 
icarán porme-
ente las venta-
tervención con 
tica.

DRA. MARTA  
DE LA CRUZ 
Coordinadora de la  
Unidad de Urología 
Robótica de Clínica  
Rotger y Hospital 
Quirónsalud  
Palmaplanas

Expertos  
en Urología  
Robótica

■ Aun sin experimentar ningún 
tipo de síntomas es aconsejable 
acudir periódicamente al Urólo-
go, a partir de los 50 años o 40 en 
caso de conocer antecedentes fa-
miliares, puesto que el cáncer de 
próstata no manifiesta síntomas 
específicos y por lo tanto requie-
re de la realización de determina-
ciones de PSA supervisadas por 
el especialista.  

La doctora Marta de la Cruz, 
responsable de la Unidad de Ci-

rugía Robótica de Clínica Rotger 
y Hospital Quirónsalud Palma-
planas recomienda a sus pacien-
tes: «Realizar revisiones periódi-
cas con el Urólogo puesto que el 
cáncer de próstata es general-
mente asintomático y para su de-
tección se requiere de determi-
naciones de PSA para realizar un 

diagnóstico precoz y el segui-
miento por parte del especialis-
ta. Si se conocen antecedentes fa-
miliares o se detecta una eleva-
ción del nivel de PSA también es 
altamente recomendable agilizar 
una cita con el especialista». 

La Unidad de Cirugía Robóti-
ca de Clínica Rotger y Hospital 

Quirónsalud Palmaplanas es la 
única en la sanidad privada de 
Mallorca que cuenta con un ro-
bot Da Vinci Xi. Además, ha con-
figurado un equipo de especialis-
tas con amplia experiencia en el 
manejo del robot, seleccionados 
entre los urólogos referentes en la 
sanidad balear. Actualmente, 
ofrece un servicio de cita rápida 
y actuación inmediata y sin espe-
ras, en caso de que el diagnóstico 
recomiende una intervención.  

Recomendaciones u La Unidad de Cirugía Robótica de Clínica Rotger y Hospital 
Quirónsalud Palmaplanas es la única en la sanidad privada de 
Mallorca que cuenta con un Robot Da Vinci Xi y un equipo de 
especialistas con amplia experiencia en el manejo del robot

Cita rápida con  
el especialista en 
Urología Robótica  
e intervención sin 
tiempo de espera 

UROLOGÍA ROBÓTICA 
DE CLÍNICA ROTGER  
Y HOSPITAL 
QUIRÓNSALUD 
PALMAPLANAS OFRECE 
UN SERVICIO DE CITA 
RÁPIDA CON EL 
ESPECIALISTA Y 
ACTUACIÓN INMEDIATA 
Y SIN ESPERAS

Cirugía de cáncer de próstata realizada con el robot quirúrugico Da Vinci Xi. QUIRÓNSALUD

 El robot  da Vinci Xi ofrece las mejores condiciones de visibilidad y una mayor precisión. QUIRÓNSALUD
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