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Los servicios quirtrgicos de Clinica Rotger y

Hospital Quirénsalud Palmaplanas han

incorporado durante este afio numerosas técnicas

quirargicas nuevas que facilitan el abordaje de los

especialistas, ofrecen una mayor seguridad al paciente

y mejoran los resultados de las intervenciones

Quironsalud en Baleares: nuevas
técnicas quirurgicas de alta complejidad

linica Rotger y Hospital
‘ Quirénsalud Palmaplanas

culminan un proceso de re-
novacion y adecuacion de instala-
ciones, e incorporacion de equi-
pos tecnologicos avanzados, en
muchos casos, pioneros en la sa-
nidad privada de las Islas. Esta in-
version unida a continuas actua-
ciones en busca de la excelencia
en la seguridad del paciente confi-
guran el entorno idoneo para la
atraccion de talento médico e in-
corporacion y desarrollo de los
mejores especialistas médicos de
la comunidad. Como los doctores
Jon y Javier Olabe con amplia ex-
periencia que han configurado, en
exclusiva, el Instituto Neuroqui-
rurgico — Olabe Neurocirujanos,
altamente especializado y que
ofrece un diagnéstico preciso y un
tratamiento individualizado con
un compromiso de excelencia en
la aplicacion de las técnicas mds
avanzadas y menos invasivas.
Siempre con la tecnologia mas
moderna para el abordaje de las
principales patologias de columna
vertebral, patologia oncologica tu-
moral y patologia vascular cere-
bral. Equipos de profesionales im-
plicados en la implementacion de
nuevos tratamientos médicos y
abordajes quirtrgicos que ofrecen
actualmente los mejores resulta-
dos y ventajas en cuanto a la recu-
peracion del paciente.

Este ano 2023, los doctores
José Maria Munoz y José Manuel
Olea son un claro referente de
optimizacion tecnologica con la
incorporaciéon de nuevos abor-
dajes quirurgicos apoyados en la
Cirugia Robética. Asi, han reali-
zado por primera vez en Balea-
res un «By pass gdstrico roboti-
co» con el Da Vinci Xi, ubicado
en el Area Quirtirgica de Clinica
Rotger. Un procedimiento que
consiste en la reduccion de esto-
mago y el redireccionamiento
del alimento a través del intesti-
no, evitando pasar por la zona
del sistema digestivo encargada
de la absorcion de grasas. El
doctor Munoz, que también ha
realizado por primera vez en las
Islas el abordaje de la Acalasia
mediante cirugia robdtica, expli-
ca las ventajas tecnologicas del
Robot para sus intervenciones:
«La cavidad abdominal es un es-
pacio muy reducido y el Robot
ofrece una amplitud y libertad
de movimientos muy importan-
tes para completar con éxito es-
tas cirugias».

El Gnico Robot Da
Vinci de la sanidad
privada en Mallorca.

Los doctores Jon y Javier Olabe, incorporados en exclusiva a los
hospitales de Quironsalud en Baleares.

Los diferentes equipos médicos explotan las ventajas

de disponer de tecnologias muy avanzadas y Unicas
en la sanidad privada de Mallorca, como el Robot Da
Vinci Xi o la Resonancia Magnética de 3 Teslas

Otro de los principales benefi-
cios del Robot Da Vinci Xi, es la
precision con la que el equipo de
Urologia robética ha practicado
una elevada cifra de Cirugias de
Prostata que proporcionan mejo-
res resultados en cuanto a conti-
nencia urinaria y preservacion de
la funcion eréctil del paciente.

Los diferentes equipos de Ciru-
janos de Urologia, Ginecologia,
Cirugia General Digestiva y Oto-

rrinolaringologia acreditados para
el manejo del Robot Da Vinci Xi,
no solo han sido innovadores en
la realizacion de nuevos abordajes
quirtrgicos, sino que ademds han
superado las 50 intervenciones
roboticas durante el primer afio.
Una cifra superior al estandar y
que demuestra el alto grado de
formacion y experiencia de los
profesionales incorporados, asi
como los excelentes resultados

Zenker. Un procedimien-
to de alta complejidad
que permite evitar la Ci-
rugia abierta.

Cirugias Toracicas de Alta
complejidad y Abordaje
de deformidades
dentofaciales complejas
por el equipo de Cirugia
Maxilofacial

En esta misma linea, el
Servicio de Cirugia Maxi-
lofacial también ha reali-
zado cirugfas de alta com-
plejidad, apoyado en estu-
dios tridimensionales
para implantar protesis
personalizadas que facili-
tan el abordaje de defor-
midades  dentofaciales
complejas. Logrando que
algunos pacientes puedan

El dr. Rubén Balta durante una
intervencion.

que han obtenido con la platafor-
ma quirdrgica mas avanzada ac-
tualmente.

Los equipos de Otorrinolarin-
gologia robotica también han im-
plementado técnicas avanzadas en
cuanto a reconstruccion del pala-
dar blando, asi como el tratamien-
to endoscopico del Diverticulo de

mejorar o recuperar el
movimiento natural en la oclu-
sion dental y la apertura bucal.
Alcanzando una importante mejo-
ra en la calidad de vida y en gene-
ral en el dia a dia.

También en el entorno del Area
Quirurgica de alta complejidad de
Clinica Rotger, el doctor Angel
Carvajal ha realizado este afio la
primera reseccion pulmonar ma-
yor anatomica por videotoracos-
copia que consigue preservar mas
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Congreso Mundial de Medicina del tenis en el Hospital Quirbnsalud Palmaplanas.

capacidad pulmonar y minorar
las complicaciones postoperato-
rias.

Nuevas técnicas y abordajes
quiriirgicos

En el Hospital Quirénsalud Pal-
maplanas, los ginecolgos Ruben
Balta y Maria José Gibert han rea-
lizado con excelentes resultados
diversas intervenciones mediante
el procedimiento VNOTES. Un
abordaje minimamente invasivo y
conocido como «la cirugia sin ci-
catriz» puesto que el cirujano se
sirve de los orificios naturales pa-
ra intervenir buena parte de la pa-
tologia uterina, incluida la histe-
rectomia, quistes ovaricos e inclu-
so el Cancer de Endometrio.
diagnosticado en estadio inicial.
El doctor Balta es el cirujano con
mds experiencia en Cirugia vNO-
TES en Baleares y afirma que en la
mayoria de los casos: «La paciente
recibe el alta en poco més de 12 o
24 horas, tiene un menor riesgo
de infecciones y puede volver a la
vida normal de forma préctica-
mente inmediata.

El Hospital Quironsalud Pal-
maplanas también incorpora nue-
vas técnicas no quirurgicas que
benefician el diagnéstico y la cali-
dad de vida del paciente como la
Reparacion de la valvula mitral
sin cirugia que, mediante la im-
plantacion de un pequerio dispo-
sitivo en la vélvula lesionada, co-
rrige el flujo sanguineo. Se trata
de un procedimiento que ofrece
una alternativa vital para pacien-
tes que, por diferentes circunstan-
cias relacionadas con su edad o
patologia de base, no pueden so-
meterse a una intervencion.

Por otro lado, la Unidad de
Obstetricia de Clinica Rotger in-
crementa el numero de familias
que eligen los nuevos paritorios y
sus instalaciones exclusivas para
dar a luz a su bebé. Este ano, ha
superado los 1.500 partos desde
su inauguracion y, ademas de las
maximas garantias para la seguri-
dad en el parto, siempre con pre-
sencia de neonatologo durante el
alumbramiento, también incorpo-
ra nuevos métodos para facilitar la

Reparacion de la Valvula Mitral.

Los equipos quirdrgicos de Cirugia Roboética de
Quirénsalud en Baleares han superado las
cincuenta intervenciones en el primer afio con el
equipo Da Vinci Xi

Dr. Ignacio Ginebreda de Quirénsalud Dental.

preinduccion al parto. También,
en Clinica Rotger se ha iniciado la
Unidad del Suefo Infantil que
pretende realizar un abordaje
360° de todo lo que afecta al des-
canso de los ninos y que influye
en el bienestar de toda la familia.
Finalmente, en ambos hospitales
se ha incorporado el doctor Mario
Gestoso para poner en marcha
una Unidad especifica para la
atencion de los dolores de espal-
da.

Clinica Rotger y Hospital Quironsalud Palmaplanas, reconocidos como los mejores
hospitales privados de Baleares por el indice de Excelencia Hospitalaria

Los especialistas de Quirdnsalud en Ba-
leares cuentan con Areas Quirtrgicas mo-
dernas y avanzadas, tecnologia de vanguar-
dia y especialistas de referencia con la voca-

cién de incorporar los procedimientos
quirurgicos mas modernos y efectivos para
mejorar el tratamiento y anticipar la recu-
peracion del paciente.

Referentes en divulgacion y
actualizacion médica

En cuanto a la divulgacion, el Hos-
pital Quironsalud Palmaplanas fue
en octubre sede del Congreso
Mundial de Medicina del Tenis que
conto con los principales especia-
listas mundiales expertos en la sa-
lud de los tenistas, entre otros, el
doctor Angel Cotorro. A su vez,
Clinica Rotger ha celebrado una
Jornada sobre las Nuevas Guias de
actuacion frente al Virus del Papi-
loma Humano organizadas por el
Servicio de Ginecologia de la Cli-
nica. También, se han impartido
formaciones de Reanimacion Car-
diopulmonar y maniobras de de-
sobstruccion para nifios y bebés.

En Quirénsalud Dental el doc-
tor Ignacio Ginebreda, especialis-
ta internacional de Nobel Biocare
en Tratamientos All on 4, consoli-
da su actividad ofreciendo trata-
mientos complejos y simples.
Orientados al abordaje de las pa-
tologias de pacientes sin hueso
maxilar que no han encontrado
solucion en otros centros.

En conjunto los Hospitales de
Quironsalud en Baleares trabajan
de forma continuada en la imple-
mentacion de las técnicas quirtr-
gicas y los tratamientos de van-
guardia que mejores resultados
ofrecen a los pacientes, mientras
incorporan nuevos servicios vy
profundizan en la investigacion y
la divulgacion del conocimiento
médico. En este sentido, un ano
mas Hospital Quironsalud Palma-
planas y Clinica Rotger han sido
reconocidos como los mejores
hospitales privados de Baleares en
2023 por el Indice de Excelencia
Hospitalaria que elabora el Insti-
tuto Coordenadas de gobernanza
y economia aplicada.



