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LA PROSTATECTOMÍA RADICAL CON EL ROBOT DA VINCI ES EL 
PROCEDIMIENTO MÁS AVANZADO Y EL QUE MÁS GARANTÍAS OFRECE PARA 

MINIMIZAR LOS RIESGOS DE IMPOTENCIA E INCONTINENCIALA UNIDAD DE 
CIRUGÍA ROBÓTICA DE CLÍNICA ROTGER Y HOSPITAL QUIRÓNSALUD 

PALMAPLANAS GARANTIZA LA CITA CON EL ESPECIALISTA DE FORMA INMEDIATA 
Y LA INTERVENCIÓN CON CIRUGÍA ROBÓTICA SIN LISTAS DE ESPERA 

Robot Da Vinci Xi:  
La mejor opción  

quirúrgica para el  
cáncer de próstata



■ La Cirugía del Cáncer de Prósta-
ta, que consiste en la extirpación 
completa de la glándula prostáti-
ca y de una parte de la vía seminal, 
ha demostrado un excelente resul-
tado en cuanto al control de la pa-
tología oncológica, con una super-
vivencia específica al cáncer supe-
rior al 97% a los 15 años, especial-
mente si se diagnóstica en las eta-
pas iniciales de la enfermedad.  

La realización de esta cirugía la-
paroscópica con asistencia del ro-
bot Da Vinci permite aumentar la 
preservación de la función sexual 
y reducir el riesgo de incontinen-
cia urinaria postoperatoria, dos 
efectos indeseados de los trata-
mientos del cáncer de próstata 
que, sin duda, tienen una influen-
cia determinante en la calidad de 
vida del paciente. 

Más precisión quirúrgica  
y más garantías de seguridad 
para el paciente 
La cirugía robótica ofrece al ciru-
jano una excelente visión tridi-
mensional en alta definición lo 
que permite realizar procedimien-
tos quirúrgicos de alta compleji-
dad con mayor precisión.  Además, 
el avanzado diseño del instrumen-
tal robótico permite un grado de 
movimientos superior al de la 
mano humana lo que, junto al ta-
maño reducido del instrumental, 
facilita la realización de maniobras 
muy delicadas y precisas en zonas 
anatómicamente complejas del 
interior del cuerpo del paciente. 

Gracias a estos avances se redu-
ce, el riesgo de pérdida de sangre, 
el dolor postoperatorio y la estan-
cia hospitalaria. De forma que el 
paciente se recupera más rápida-
mente y avanza su reincorpora-
ción a la vida cotidiana. Todas es-
tas ventajas convierten al Robot Da 
Vinci Xi en la mejor tecnología dis-
ponible actualmente al servicio de 
los cirujanos para el abordaje del 
Cáncer de Próstata.   

Los mejores especialistas  
en Cirugía Robótica   
La doctora Marta de la Cruz, res-
ponsable de la Unidad de Cirugía 
Robótica de Clínica Rotger y Hospi-
tal Quirónsalud Palmaplanas reco-
mienda a sus pacientes: «Realizar 
revisiones periódicas con el Urólogo. 
El cáncer de próstata no provoca sín-
tomas específicos, lo que hace nece-
saria la realización de determina-
ciones de PSA y la exploración por el 
Urólogo de forma periódica para 
poder hacer un diagnóstico precoz 
del cáncer y lograr así mejores resul-
tados en su tratamiento».  

La coordinadora de la Unidad de 
Cirugía Robótica, añade: «Es espe-
cialmente importante acudir al Uró-
logo en caso de presentar elevación 
en el nivel de PSA y/o antecedentes 
familiares de cáncer de próstata”.  La 
doctora De la Cruz, que cuenta con 
una amplia experiencia en el mane-

jo del Robot Da Vinci Xi, destaca 
como la Cirugía Robótica consigue 
similares porcentajes de curación 
que otras opciones de tratamiento 
pero, según demuestran múltiples 
estudios multicéntricos, con una sig-
nificativa reducción de efectos ad-
versos, tales como la incontinencia 
urinaria o la disfunción eréctil».  

La extirpación de la próstata es 
una de las principales aplicaciones 
del Robot Quirúrgico, pero este 
equipo avanzado tiene también 
aplicaciones ampliamente reco-
mendables en otras patologías 
urológicas, cirugías ginecológicas, 
abdominales y patología otorrino-
laringológica.  

La Unidad de Cirugía Robótica 
de Clínica Rotger y Hospital Qui-
rónsalud Palmaplanas cuenta con 
un equipo creciente de especia-
listas formados y con experiencia 
en el manejo del robot, cuidado-
samente seleccionados entre los 

mejores profesionales de la sani-
dad balear.  

Todos los pacientes interesados 
pueden solicitar cita en la Unidad 
de Cirugía Robótica de Clínica Rot-
ger y Hospital Quirónsalud Palma-
planas, o consultar con uno de los 
especialistas para obtener una se-

gunda opinión. A su vez, los pa-
cientes del grupo Quirónsalud en 
Baleares pueden solicitar a su es-
pecialista que les ponga en contac-
to con el equipo de la Unidad para 
conocer las ventajas de la Cirugía 
Robótica en cada caso de forma 
personalizada. 
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El cirujano consigue una mejor  
visión tridimensional y un ma-
nejo preciso del instrumental.

«Según demuestran múltiples estudios, 
la Cirugía Robótica del cáncer de 
próstata reduce significativamente 
efectos adversos como la incontinencia 
urinaria o la disfunción eréctil»

Dra. Marta de la Cruz:

La cirugía robótica ofrece una excelente visión tridimensional en 
alta definición lo que permite una mayor precisión 

La doctora Marta de la Cruz,  
especialista en Cirugía Robóti-
ca de Próstata y coordinadora 
de la Unidad de Cirugía Robó-
tica de Clínica Rotger y Hospi-
tal Quirónsalud Palmaplanas. Unidad de Cirugía Robótica de Clínica Rotger y Hospital Quirónsalud Palmaplanas
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