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Dos mujeres con coronavirus
dan a luz en la clinica Rotger

P El centro activo un protocolo especial para proteger a los
sanitarios y a los bebeés del posible contagio de la enfermedad

V.M. | PALMA

Partos de maxima proteccion
por el coronavirus. Dos mujeres
han dado a luz en la clinica Rot-
ger bajo un estricto protocolo es-
pecial después de que, en am-
bos casos, dieran positivo en co-
ronavirus, si bien todavia no
habian desarrollado sintomato-
logia de la enfermedad en nin-
guno de los casos.

Como medida de precaucion,
tanto la clinica Rotger como la
Quiron Palmaplanas llevan a ca-
bo una prueba para detectar el
patogeno a todas las embaraza-
das 24 horas antes del parto, en
caso de que el alumbramiento
sea programado. Fue lo que
ocurrio con estas dos madres.
Tras detectar la presencia del
COVID-19 se activaron medidas
especiales de seguridad.

Los partos tuvieron lugar en
la zona de aislamiento en la uni-
dad de cuidados intensivos neo-
natales de manera que todo el
personal sanitario que atendia
los nacimientos estaba estricta-
mente protegido ante cualquier

posible contagio. Una vez ha na-
cido el bebé, cuando éste tiene
ocho o diez horas de vida se le
lleva a cabo a su vez una prueba
para detectar si el virus se ha
contagiado desde la madre. Va-
rios estudios han descartado ese
contagio durante el embarazo.

En el caso de que el parto sea
natural y no estuviera previsto,
la prueba se realiza también, pe-
ro como el resultado no llegara
a tiempo, se aplica por defecto
el protocolo de seguridad.

Proteccion

La medida busca proteger tanto
a la madre como al bebe, pero
sobre todo de un posible conta-
gio al personal sanitario que
atiende el parto que queda aisla-
do de posibles fuentes de conta-
gio del virus. Las medidas pre-
tenden evitar casos como el pro-
ducido en Caceres a mediados

» PRUEBAS
Encaso departos
programadosserealiza
una pruebadel virusundia
antes del alumbramiento

de marzo en el que un bebé re-
cién nacido dio positivo por co-
ronavirus. Las pruebas posterio-
res descartaron que el contagio
se produjera a través de la pla-
centa de la madre sino que esta
situacion la provoco el contacto
posterior al parto entre el bebé y
su madre. En Galicia, una mujer
enferma de coronavirus fallecio
durante una cesdrea de urgencia
después de que su estado de sa-
lud empeorara gravemente por
la entermedad.

Tras el parto la madre queda
aislada también en funcion de
las medidas para positivos por
el virus. Por el momento se ha
descartado que la leche materna
pueda trasmitir la enfermedad
al lactante, si bien un positivo
implica otras precauciones.

Durante la gestacion, tanto
las distintas clinicas como el IB-
Salut han adoptado una serie de
medidas para limitar el nimero
de visitas que realizan las muje-
res a los centros de salud para
minimizar riesgos de contagio y
se promueve su atencion domi-
ciliaria.
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