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Puerfa de enirada a Urgencias de Cllnica Rofger.

Clinica Rotger y Hospital Quirdnsalud Palmaplanas

Servicios de Urgencias con deteccion
rapida del virus de la gripe

Los centros de referencia
de Quirénsalud son los
Unicos privados en
Balears con la tecnologia
y los especialistas en
Biologia Molecular para
detectar rdpidamente
patologias respiratorias
como la gripe y ofrecer
un manejo adecuado a
los pacientes,
prescindiendo si se trata
de un virus, del uso
innecesario de
antibidticos. Ambos
centros fambién cuentan
con la tecnologia para la
deteccidn de la sepsis,
meningitis, enfermedades
de transmisién sexual y
otras patologias
emergentes como el
coronavirus de Wuhan.

Siempre bajo criterio clini-
co, los especialistas del ser-
vicio de Urgencias de la Cli-
nica Rotger y el Hospital
Quirénsalud Palmaplanas
cuentan con un Laboratorio
de Biologia Molecular ope-

rativo 24 horas al dia, que a
partir de una muestra del
paciente les permite detec-
tar de forma rdpida patolo-
gias respiratorias como el

Servicio de Urgencias de Clinica Rofger
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virus de la gripe o diagnos-
ticar de forma precisa otros
procesos infecciosos graves
como la meningitis o la sep-
sis, aplicando a continua-
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cion un tratamiento especi-
fico y dirigido que evita se-
cuelas posteriores. Actual-
mente, también cuentan con
los equipos necesarios para
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la deteccién de enfermeda-
des emergentes por patége-
nos infecciosos, como la
descrita recientemente en

China, Wuhan.
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Dr. Ifiaki Liopart, jefe dafSemaode Urgencias de Clinica Rotger.

El coranavirus de Wuhan
es un virus que provoca fun-
damentalmente patologia
respiratoria. Pertenece a la fa-
milia de virus similares al
SARS y MERS, ampliamente
conocidos en la comunidad
cientifica, que ya protagoni-
zaron epidemias graves en
anos anteriores.

Los casos detectados pre-
sentan sintomasy signos pro-
pios de neumonia. Como la
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Coronavirus de Wuhan

gran mayoria de virus tiene
peores consecuencias en per-
sonas con patologia de base.
Sin embargo, y a pesar del
aislamiento masivo ordena-
do por las autoridades chi-
nas, es pronto para conocer
como se comporta el virus y
sus posibles consecuencias en
la poblacién sana.

El patégeno infeccioso de
Wuhan, cuya nomenclatura
técnica es 2019-nCoV, yaha

sido secuenciado. Cientificos
europeos han desarrollado
técnicas moleculares al alcan-

» La deteccion molecular del virus de la gripe en el Servicio de

ce de Unidades especializa-
das de Biologia Molecular
como el Laboratorio unifica-

Urgencias permite un diagndstico precisoy un manejo
adecuado de los pacientes con patologias respiratorias
estacionales, prescindiendo si se trata de unvirus, del uso

innecesario de antibioticos
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do de la Clinica Rotger y el
Hospital Quirénsalud Pal-
maplanas. Laboratorio técni-
camente equipado para in-
corporar la técnica de detec-
ciéon del virus, si fuera
necesario.

Este procedimiento se
suma a la amplia cartera de
servicios de diagnéstico rapi-
doala que el paciente puede
acceder desde las Urgencias
de ambos hospitales.

Deteccion molecu ar Iaplda del virus de la Grnpe en los Serv1c1os de Urgencias

En su compromiso de mejora
constante y cuidado de los pa-
cientes, la direccién médica de
ambos centros de Quirénsalud,
hace una apuesta por la incorpo-
racién deladeteccién molecular
rapida del virus dela gripe des-
de los Servicios de Urgencias.
Con una simple toma de mues-
tra respiratoria esta técnica per-
mite un diagnéstico precisoy un
manejo adecuado delos pacien-
tes con patologias respiratorias
estacionales, como la gripe.

El diagnéstico rdpido y certe-
ro de gripe es una informacién
esencial para que el médico pue-
da prescribir un tratamiento
adecuado. Prescindiendo si se
trata de unvirus, del usoinnece-
sario de antibiéticos, que en este
ficioal paciente y que es conoci-
doque, alargo plazo, pueden re-

Laboratorio Unificado de Biologia Molecular en Clinica Roiger.

sultar contraproducentes por la
generacién de resistencias cada
vez mas frecuentes. Un mal uso
delos antibiéticos puede provo-
car que, cuando realmente sea
necesario administrarlos, hayan
perdido su eficacia. Incluso,
existe el riesgo de que no exista
un tratamiento alternativo.

Otros patogenos por
Diagnostico Molecular

Ademds del virus de la gripe
existen otros patégenos que
también se pueden detectar, por
ejemplo, virus, bacterias, parasi-
tos y hongos que provocan in-
fecciones que pueden ocasionar
desde una Sepsis 0 una Menin-
gitis, a enfermedades tan diver-
sas como una gastroenteritis,
dermatitis o enfermedades de
transmisién sexual.



