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W Se trata de una técmca orientada a pacientes afectadvs por estenosis valvular adrtica que por motivos de salud, re-
sultan inoperables mediante cirugfa abierta. El procedimiento, que logra que la circulacion de la sangre recupere su
flujo normal, ya se ha realizado con éxito en el Hospital Quirénsalud Palmaplanasy en la Clinica Rotger. ?
Para esta técnica, se requiere que los centros dispongan de la tecnologia mds avanzada, de unos servicios de Hemo- |

dindmica y Cirugfa Cardiaca especializados y de un grupo multidisciplinar con experiencia. Fesio b papmse <
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El doctor Merino y su equipo realizando un implante valvular adrtico trasncatéter, en la Clinica Rotger.

=+ yienede la pagina anierior

La estenosis adrtica grave es una patolo-
giaporlaque lavélvula aérticano seabre
yse cierra correctamente, dificultando la
circulacion del flujo sanguineo y provo-
cando sintomas como fatiga, dolorde pe-
choymareos, debido a que el corazén fa-
lla por exceso de carga. Mediante el im-
plante transcatéter valvular adrtico o
TAVI, se ofrece una alternativa a pacien-
tes que, por motivos de edad o por pre-
sentar ciertos riesgos quirtirgicos, resul-
tan inoperables mediante una cirugia
abierta.

Procedimiento de la intervencion
La intervencion se realiza habitualmen-
te con la introduccion de unos catéteres,
bien por laarteria femoral del paciente, 0
bien, por via transtordcica 0 transapical,
mediante una pequefa incisién debajo
del pechoque permitellegar hasta la val-
vula adrtica danada.

Através de estaincisifn seintroducela
vélvula biolégica montadasobreuna ma-
llametalica (stent) que conlaayudadeun
dispositivo de transporte (catéterbalén o
catéter liberador) se sittia sobre la valvu-
la nativa atrtica enferma. Este procedi-
miento se realiza con un sistema de mo-

nitorizacion por rayos X en la sala de he-
modinamica. Con esta técnica, se consi-
gue restablecer la circulaci6n normal de
salida de la sangre del lado izquierdo del
corazén y se mejora la situacién clinica
del paciente.

El procedimiento requiere queloscen-
tros cuenten con una sala de hemodina-
mica equipada con tecnologiaavanzada,
yla coordinacién de un equipo multidis-
ciplinar formado por cardidlogos, ciruja-
nos cardiacos, cirnjanos vasculares, he-
modinamistas, ecocardiografistas, anes-
tesistas yenfermeria especializada. Cada
unocon maximas garantias desolvencia,
para la realizacion de las distintas fun-
ciones especificas necesarias parala co-
rrecta implantacién de la vilvalay la ob-
tencién de resultados satisfactorios.

Ventajas del TAVI

Con esta técnica se simplifica la inter-
vencion. No esnecesario un proceso qui-
rirgico abierto que alarga lashorasdeci-
rugia, y se evitala necesidad deutilizarun
sistema de circulacion extracorporea. En
algunos casos, no es necesaria la aneste-
sia y puede intervenirse bajo sedacion.
Ademas, el proceso postoperatorio del
paciente se reduce en el tiempo de per-

Equipo de intervencion TAVI en el Hospital Quironsalud Palmaplanas.

Imagen del implante valvular.

manenciaenlaUCI, yenel periododein-
greso hospitalario. También se requieren
menos cuidados y atenciones posterio-
res.

Una vez realizada la intervencidn, el
paciente aumenta significativamente su
supervivenciay experimentauna mejora
en su calidad de vida, con menos necesi-
dad de reingresos hospitalarios, menos
anginas de pecho y menos insuficiencia
cardiaca.

Los primerosestudiosrealizadossobre
los resultados de esta técnica informan
de que alos dos anos de haberse produ-
cido el implante valvular, el 94% delos pa-
cientes, mantienen una clevada capaci-
dad funcional; un hecho de gran impor-
tancia en pacientes graves, que por sude-
licado estado de salud, no habrian acce-
dido a un tratamiento eficaz.

Tecnologia
a Su servicClio
Los centros de Quironsalud en
Balcars, cuentan con los equipos
medicos y las salas de hemodinamica
dotadas con toda la tecnologia nece-
saria, para la realizacion de este pro-
cedimiento.

En la Clinica Rotger el Doctor Alva-
ro Merino y en el Hospital Quironsa-
lud Palmaplanas, los doctores Arman-
do Bethencourt, Vicente Peral y Alfre-
do Gomez, coordinados con los Servi-
cios de Cirugia Cardiaca, ya han apli-
cado con exito esta técnica en diver-
s0s pacientes.

Clinica Rotger
C 971 448500
O www.clinicarotger.com
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